
参加費
不要

　

ゲームに挑戦（2017 年 1月）

　

健康体操（2017 年 2月）

芝園団地自治会・芝園かけはしプロジェクト

4 12 水 14-16 時
芝園団地 15 号棟 2階洋間

13:45　開場
14:00　開会・健康体操

16:00　閉会

14:30　ゲーム・遊び

15:30　お茶会（音楽と）

15:00　ゲーム・遊び
14:50　中休憩

サロン後、座談会開催
（ご希望の方／こちらの飲食費は自費）


